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”På alles læber 
- og hvorfor vi taler om det”



Interessekonflikt

MSD Danmark, advisory board (2024)



Hoved-hals kræft

Ref: K. Jakobsen el al. (2018) Increasing incidence and survival of head and neck cancers in Denmark: a nation-wide study from 1980 to 2014, Acta Oncologica



Mandler og tungerodskræft & HPV



Tilbagefald Overlevelse efter tilbagefald



Cirkulerende HPV-DNA blodprøve målinger



Cirkulerende HPV-DNA

Cirkulerende HPV-DNA 
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Indledende Studie

54 
patienter

Blodprøver 
hver 6. 
måned
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Resultater

Tilbagefald

Remission

HPV-negative

HPV-positive

Sensitivity: 97.2 % 
(95% CI 90.3-99.6)

Primære
fund

Treatment
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Patient eksempel

Recurrence
Radiotherapy

HPV-positive sample
HPV-negative sample HPV-negative sample

HPV-positive sample
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HPV-positive 
sample

HPV-negative 
sample

Opereret for tilbagefald af kræften 
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Forskningsimplementeringsprojekt

Værdien af at implementere HPV-DNA 
blodprøver i opfølgningen?
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Forskningsimplementeringsprojekt

HPV blodprøve

vs.

 Klinisk undersøgelse og PET-CT

Fear of recurrence - spørgeskema

Unødige ekstra skanninger og undersøgelser? 
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Forskningsimplementeringsprojekt

Diagnosetidspunktet 2 måneder
Hver 6. 
måned 

HPV-DNA blodprøver
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Forskningsimplementeringsprojekt

Diagnosetidspunktet 2 måneder
Hver 6. 
måned 

HPV+ 
blodprøve

Kræftpakke

(ØNH) + PET-CT
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”Hvorfor taler vi om det?”

Fra forskning til klinik 
Udfordringen

Patient 
perspektivet

Læge 
perspektivet
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”Hvorfor taler vi om det?”
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Forskningsimplementeringsprojekt

• 41 patients er inkluderet – 200 i alt

• 3 års opfølgning – løbende vurdering.

• Meget positiv respons fra patienter.
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