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En rigtig god nyhed
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2012 - 2018 på Odense Universitetshospital:
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6.846
3.752

0,15%



Kræftpakken for hoved-halskræft
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Mistanke om hoved-halskræft
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Forløb på hospitalet
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Første besøg
Undersøgelse 

Skopi
Ultralyd

Godartet

Fortsat 
udredning

Biopsi
PET/CT, MR, CT

Godartet

Kræftdiagnose
MDT

Relevant 
behandling



Hvad sker der med de patienter vi 
afslutter?
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1.300 patienter/år i Odense

Ca. 800 patienter bliver afsluttet
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Metode
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Data
Kvalitetsdatabasen for hoved-halskræftpakken i Odense

– Alle patienter der har været i kræftpakke siden 2012

– Kontinuerligt indsamlet data om bl.a. henvisning, 
undersøgelser, diagnosekode og forløbsvarighed

– Patienten registreres uanset om de får en kræftdiagnose 
eller en godartet diagnose
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Metode
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Inklusionskriterier
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1. Godartet forløb efterfulgt af et forløb, hvor man fandt kræft

2. Maksimalt 3 år mellem første og andet forløb

3. Samme kræfttype/lokalisation der mistænkes i begge forløb

4. Patienten skal være afsluttet helt efter første forløb, dvs. uden 
planlagt opfølgning

5. Udredning for primær kræftsygdom



Metode
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Gruppe 1 Gruppe 2
Første besøg
Undersøgelse 

Skopi
Ultralyd

Godartet

Fortsat 
udredning

Biopsi
PET/CT, MR, CT

Godartet



Resultater
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1. Juli 2012 - 31. december 
2018 på OUH

8345 

pakkeforløb 

6846 

pakkeforløb

1499 med 

mistanke om 

tilbagefald 

75 afbrudte 

forløb (1,1%)

3752 godartede 

forløb (54,8%)

3019 kræft 

forløb (44,1%)

64 efterfølges af 

et kræftforløb Sli.do
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Resultater
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10 opfylder 

kriterier 

64 efterfølges 

af et kræft 

forløb 

Forstadier 

til kræft:   

25

Patient 

sagde nej til 

udredning: 

4

Hudkræft: 3

Anden 

sygdom 

eller kræft: 

10

Anden 

lokalisation: 

12



Resultater
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0,04% 0,10%Gruppe 1 Gruppe 2



Resultater
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Mundsvælg

Lymfeknude

Skjoldbruskkirtel

Spytkirtel

Strube
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Diagnoser



Konklusion
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0,15%

Oversete kræftdiagnoser

70%

Af patienter med en overset diagnose 
var udredt med biopsi/scanning

99,6%

Sensitivitet

99,7%

Negativ prædiktiv værdi



Perspektiv
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– Opfølgning på 15 års 
kræftpakkeerfaring

– Lægens kliniske vurdering versus 
billeddiagnostik og biopsier
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Tak 
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Vejleder:
Kristine Bjørndal, Øre-Næse-Halskirurgisk Afdeling, OUH

Medforfattere: 
Christian Godballe, Øre-Næse-Halskirurgisk Afdeling, OUH
Malene Korsholm, Øre-Næse-Halskirurgisk Afdeling, OUH
Jens Ahm Sørensen, Plastikkirurgisk Afdeling, OUH
Jørgen Johansen, Onkologisk Afdeling, OUH

Økonomisk støtte:
Kræftens Bekæmpelse
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